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Санаторий «Нарзан» в народе на-
зывают «дачей космонавтов». Он 
расположен около знаменитого 
«Храма воздуха». Это место сла-
вится как самая энергонасыщен-
ная точка парка, часто здесь вос-
станавливаются после полетов 
космонавты.

Как замечают многие, побы-
вав в «Нарзане», можно изба-
виться от любых недугов.

Сюда приезжают с нарушения-
ми опорно-двигательного аппа-
рата и сердечно-сосудистой сис-
темы, расстройствами нервной 
системы, с проблемами органов 
дыхания, ЖКТ, мужской и жен-
ской половой сферы.

Первый корпус санатория на-
ходится в центре Кисловодска, на 
пешеходной улице Курортный 
бульвар. Эта старейшая здравни-
ца города имеет два спальных и 
лечебный корпуса, а также VIP-
пансионат. Где бы ни поселились 
гости – везде комфортно и удобно.

Для любителей спокойного от-
дыха на природе в центральной 
части курортного парка построен 
второй корпус.

Пансионат для VIP-персон 
представляет собой двухэтаж-
ный коттедж, утопающий в зеле-
ни деревьев. В нем шесть двух-
комнатных номеров люкс, в каж-
дый из которых подается нарзан. 
Здесь можно принять нарзанные 
ванны, лечебный д у ш, ги д-

ромассаж, воспользоваться спе-
леотерапией и возможностью по-
дышать озоном. Все это укреп-
ляет иммунитет и придает орга-
низму силы. В санатории давно 
освоили целебное воздействие 
трав и ароматов, парафина, озоке-
рита, магнитов, нар занных оро-
шений, мануальной терапии и 
термомассажа. В «Нарзане» мож-
но пройти функциональную и 
ультра звуковую ди аг ностику и 
проконсультироваться со специ-
алистами.

Четырехразовое заказное пи-
тание по 15 диетам рассчитано 
на все вкусы. Персонал санато-
рия «Нарзан» всегда рад гостям и 
ждет всех, кто хочет поправить 
свое здоровье.

АННА СЕВОСТЬЯНОВА,   
КИСЛОВОДСК

Санаторий «Нарзан» – старейшая 
здравница Кисловодска.

«Нарзан» помогает

Санаторий «Нарзан»
Адрес: 357700, г. Кисловодск, Курортный бульвар, 19

Бронирование: тел./факс. (87937) 2-59-51, 2-59-85. 

sannarzan@profkurort.ru
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 Выбираем Крым
«Новый свет» ждет гостей со всего мира

КУРОРТ

Марина Володина, Судак

Если вас посетила идея отдох-
нуть в этом году в Крыму, вопло-
тите ее обязательно. Здесь сос-
редоточено столько чудес, что
целой жизни не хватит, чтобы
вдоволь налюбоваться ими и
восхититься тем, как мудро и
радостно устроен мир. Видимо,
недаром чилийский поэт Пабло
Неруда, много побродивший по
всему миру, именно об этих ме-
стах написал ставшую знамени-
той фразу: «Крым — это орден на
груди планеты Земля!»

Золотые деньки, которые вы
проведете в гостиничном ком-
плексе «Новый свет», подарят
только самые светлые впечатле-
ния. Неповторимая экосистема,
которая веками складывалась в
этих местах, славится своими
целебными свойствами. Уни-
кальный климат, морской и гор-
ный воздух, насыщенный мож-
жевеловыми и сосновыми аро-
матами, дают отличный оздоро-
вительный эффект. А историче-
ские достопримечательности и
туристические тропы не дадут
заскучать любознательным и
активным путешественникам.

Гости из разных уголков стра-
ны, от Москвы и Санкт-Петер-
бурга до Хабаровского края и
Якутии, прониклись чувством

восторга от волшебной красоты
этих мест. Но не только соотече-
ственники имеют возможность
оценить всю прелесть и шарм
«Нового света». Оказалось, что
хорошо русскому, то и японцу 
нравится! В прошлом году здесь
побывали подданные Японии,
Швейцарии, Великобритании,
Сербии, Палестины, Испании,
Израиля, Германии, Австрии,
Китая и Египта. Бывшие респуб-
лики Советского Союза тоже не-
плохо представлены в яркой го-
стевой мозаике: туристы с Укра-
ины, из Белоруссии и Казахста-
на, были отдыхающие из Молдо-
вы и Киргизии.

Даже сами крымчане, кото-
рые не понаслышке знакомы с 
заповедными местами полу-
острова, выбрали отдых в «Но-
вом свете». В прошлом году его 
посетили около 600 туристов из 
Севастополя и других городов и 
поселков Крыма. А всего в «Но-
вом свете» отдохнули примерно 
8 тысяч человек. В нынешнем 
курортном сезоне, набирающем 
обороты, здесь снова ждут го-
стей со всего света.

В гостиничном комплексе 
«Новый свет» есть все для того, 
чтобы полу чить настоящее 
наслаждение от жизни.

Гостиничный комплекс «НОВЫЙ СВЕТ» ждет вас!
Г. СУДАК,  ПГТ. НОВЫЙ СВЕТ,  УЛ. ЛЬВА ГОЛИЦЫНА,  Д.7 

ПРИШЛА ВЕСНА, ТАЕТ ЦЕНА!
АКЦИЯ «ДЕСЯТАЯ НОЧЬ В ПОДАРОК» — ДО 31 АПРЕЛЯ 2018 ГОДА.

Все подробности вы найдете на сайте WWW.NEWWORLD-CRIMEA.RU, а также в социальных сетях: 
HTTPS://VK.COM/NEWWORLDCRIMEA и  WWW.FACEBOOK.COM/NEWWORLDCRIMEA
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На все ваши вопросы ответим по телефону: +7-978-740-35-70 
или пишите на RESERVATION@NEWWORLD-CRIMEA.RU
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Итак, давайте представим. Вы – 
успешный мужчина средних лет. 
У вас стабильная работа, жена, 
дети, привычная для современ-
ного мира доля стресса. Вроде 
бы и в интимной жизни все было 
в полном порядке, просто в по-
следнее время усталость нако-
пилась, да и просто не хочется, а 
если и случаются минуты бли-
зос ти, то тут уж не до изысков. 
Такое бывает? Да! Это физиоло-
гическое старение организма, 

которое сопровождается не-
уклонным снижением уровня 
секреции мужского полового 
гормона-тестостерона. Как из-
вестно, вырабатываться тесто-
стерон у мужчин начинает еще в 
эмбриональный период и дости-
гает своего пика в среднем в 
30-летнем возрасте, а затем по-
степенно сокращается, в норме 
на 1 процент в год. Иногда случа-
ется, что серьезный дефицит 
мужских половых гормонов бы-

вает и после 35 лет, что ускоряет 
процесс старения. Угасает поло-
вая функция, и исчезает утрен-
няя эрекция. Теряются энергия 
и работоспособность, пропада-
ет интерес к былым увлечениям. 
Ощущение здоровья и удоволь-
ствие от жизни становятся не 
такими, как в молодости. Возни-
кают боли в мышцах и суставах. 
Раздражительность по пустякам 
приводит к ссорам с близкими, а 
мелкие стрессы надолго выби-

вают из колеи. Нарушения сна 
сочетаются с сон ливостью пос-
ле обеда. Вес увеличивается и 
плохо поддается снижению. 
Снижается эластичность кожи, 
на спине она обвисает с появ-
лением складок, причем у лю-
дей любого воз раста и любой 
полноты. Но это все – не старе-
ние, а патологи ческое состоя-
ние, которое сокращает и про-
должительность жизни, и ее ка-
чество. При появлении не-

скольких стойких признаков 
нужно не паниковать и не впа-
дать в депрессию. Только врач 
может правильно оценить со-
стояние и определить подходя-
щее лечение. Пройдите меди-
цинское обследование, лучше, 
если оно будет полным. Кор-
рекция гормонального дефици-
та позволяет продлить здоро-
вье и работоспособность на 
многие годы. Мы подарим вам 
новую жизнь!

Мужской климакс
РЕКЛАМА

Невозможно не вернуться

ПУТЕШЕСТВИЕ

 Владимир Леонов, Сочи

Почему именно «Чеботаревъ»? 
Потому что это – самый госте-
приимный отель на Черномор-
ском побережье. Четырехзвез-
дочная гостиница, окруженная 
тропической зеленью, располо-
жена в Сочи, на улице Виноград-
ной. 

В шаговой доступности от оте-
ля – популярные объекты развле-
кательной и деловой активности: 
парк «Ривьера», морпорт и цент-
ральная набережная, аквапарк, 
Выставочный центр, Торговая га-
лерея и другие заведения более 50 
направлений (от медицины и са-
лонов красоты до ресторанов и 
бытовых услуг).

От отеля «Чеботаревъ» до га-

лечного пляжа – восемь минут 
пешком. На пляже есть все для 
комфортного отдыха: кабинки 
для переодевания и душевые, 
кафе, медпункт, санузлы, спорт-
площадки, тир. От комплекса 
«Чеботаревъ» всего двадцать ми-
нут до железнодорожного вокза-
ла и пятьдесят – до аэропорта в 
Адлере.

Таким образом, «Чеботаревъ» 
– гарантия лучшего семейного 
отдыха. Здесь комфортабельные 
номера с бесплатным Wi-Fi (их 
70 – от категории «стандарт» до 
«королевского люкса»), вкусные 
завтраки, разнообразное экс-
курсионное и транспортное об-
служивание, SРА и финская сау-
на, открытый бассейн (в летний 
сезон) с lounge-баром, бильярд-
ный зал, ресторан европейской и 
кавказской кухни (в том числе 

детское и комплексное меню), 
бесплатная парковка. И, конеч-
но, – высокие стандарты обслу-
живания и внимание к деталям. 
В отеле также созданы все усло-
вия для проведения переговоров, 
деловых встреч, презентаций.

Важная информация: в пред-
дверии Дня Победы «Чебота-
ревъ» приглашает ветеранов Ве-
ликой Отечественной войны про-
вести праздничные выходные. 
Проживание, четырехразовое 
питание, встреча и проводы – 
бесплатно. 

9 Мая – праздничная програм-
ма. Даты тура – с 8 по 11 мая 2018 
года. При бронировании необхо-
дима копия удостоверения вете-
рана.

Побывав в отеле «Чеботаревъ» 
хотя бы раз, вы обязательно вер-
нетесь сюда снова и снова.

ФГБУ «Редакция «Российской Газеты»

РАЗМЕСТИТ ВАШУ РЕКЛАМУ
в выпусках «РГ-Недели»

«КУБАНЬ. СЕВЕРНЫЙ КАВКАЗ»
Тел.: (861) 259-35-82. E-mail: krasnodar@rgkuban.ru
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