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СОДЕРЖАНИЕ

Леля родилась ровно через пять лет по-

сле смерти старшей сестры – в ее честь 

и назвали девочку. Родители ей никогда 

не рассказывали о дочке, которую поте-

ряли. Казалось, папа и мама между собой 

тоже почти не разговаривали об этом, бо-

ясь ранить друг друга фразой или словом. 

Надо постараться забыть, не вспоминать, 

начать новую жизнь… Все вещи старшей 

Лели и фотографии из семейного альбо-

ма были упрятаны далеко. А тем време-

нем младшей долгие годы казалось, что 

она живет не своей жизнью. Но почему так 

происходит, понять не могла. 

«В любой семье есть свои скелеты в шка-

фу», – гласит известное английское изре-

чение. Это закрытые темы, разного ро-

да умолчания и недомолвки. Оставлен-

ные или умершие дети, неродные роди-

тели, самоубийство кого-то в семье, хи-

тросплетение отношений с ближайшими 

родственниками. Молчание обо всем этом 

вызывает напряжение. И, как следствие, 

рождает фальшь, лицемерие и неискрен-

ность. Роковая тайна отравляет жизнь не 

только ее хранителям – страдают члены 

семьи, которые не подозревают о нали-

чии трагической истории. В душе накапли-

ваются загнанные в подсознание страхи 

и негативные эмоции. Что делать? Психо-

логи настоятельно советуют все драмы и 

трагедии обсуждать, много раз прогова-

ривать, а для начала – не делать из этого 

секрета. Тема нашего номера: семейные 

тайны. Полезного чтения!
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