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В советской историографии изучение повседневной жизни различ-
ных социальных групп зачастую оставалось на второстепенных ролях. 
Ученые в первую очередь сосредоточивались на анализе экономических и 
политических процессов, считая их главными движущими силами исто-
рии.  Однако современная отечественная историография демонстрирует 
изменение подхода к исследованию прошлого. Проблемы повседневной 
жизни рабочих различных регионов периода индустриализации перестали 
считаться второстепенными.  Это свидетельствует о переходе к более 
комплексному подходу к истории, учитывающему не только «великие со-
бытия», но и жизнь простых людей. Изучение повседневности позволяет 
глубоко понять социальные процессы, происходящие в общества, и рас-
крыть скрытые аспекты истории. В данной монографии дается характери-
стика некоторых аспектов повседневной жизни рабочих Средневолжского 
региона в 1928-1936 гг. 
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