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Во Всемирный день борьбы с раком 
специалисты вновь призвали к профилактике 
и ранней диагностике����������������������������������������������1

Главный онколог Москвы заявил о высоком  
уровне лечения раковых заболеваний в РФ������������1

В российских школах не будет тотальных  
проверок на наркотики��������������������������������������������2

Лидеры непарламентских партий РФ 
предлагают перейти к прямому финансированию 
государством системы здравоохранения����������������2

Сибирские ученые в 2014 году 
зарегистрируют 10 уникальных тест-систем 
для диагностики инфекций�������������������������������������3

В Петербурге открыт единственный в России  
центр спасения конечностей больным 
с осложнениями диабета�����������������������������������������3

Томские ученые разрабатывают мобильный 
кардиомонитор в виде часов�����������������������������������4

Компанию «ЭлДжи» заинтересовали опыты 
челябинских медиков по изучению воздействия 
на организм новых источников света����������������������4

Разработанные в Сибири системы 
диагностики опасных лихорадок применят 
на Олимпиаде в Сочи����������������������������������������������5

В Аргентине свыше 3 миллионов 
человек употребляют транквилизаторы 
для борьбы с депрессией����������������������������������������5

Власти Панамы объявили территорию страны 
«эпидемиологической зоной лихорадки денге»�������6

Рак щитовидной железы выявили у 26 детей 
в префектуре Фукусима�������������������������������������������6

В Германии до 100 тысяч подростков страдают  
от игровой зависимости������������������������������������������7

Ученые: дети-первенцы более подвержены 
ожирению и диабету������������������������������������������������7

Солончаки Казахстана не уступают по своим 
целебным свойствам Мертвому морю��������������������8

Режим ЧП объявлен в Иордании из-за гибели  
двух человек от коронавируса и свиного гриппа�������8

В Мексике с начала года более 400 человек 
погибли от свиного гриппа��������������������������������������8

Медики не советуют чередовать  
ночные смены с дневными��������������������������������������9

В Египте за последние два месяца от вируса  
А/H1N1/ скончались 38 человек����������������������������9

Ирландские ученые нашли ген, связанный 
с развитием психических заболеваний���������������� 10

Героин стал самым распространенным 
сильнодействующим наркотиком в США������������� 10

Во Франции возобновлен проект по созданию 
телефонной службы для глухих���������������������������� 11

Ученые создали инновационный протез, 
передающий реальные  
физические ощущения����������������������������������������� 11

Японские ученые обнаружили ген,  
вызывающий болезнь Альцгеймера��������������������� 12
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11 февраля 2014 1

По данным Всемирной организации здравоохра-
нения (ВОЗ), рак является одной из основных причин 
смертности в мире. В 2008 году было зафиксирова-
но 7,6  млн  смертей от  рака, а  это 13% всех случа-
ев смерти. Около 30% смертельных случаев онко-
заболеваний связаны с  такими факторами риска, 
как высокий индекс массы тела, недостаточное упо-
требление в пищу фруктов и овощей, отсутствие фи-
зической активности, употребление табака и употре-
бление алкоголя.

Главный онколог Москвы заявил 
о высоком уровне лечения 
раковых заболеваний в РФ
МОСКВА. /ИТАР-ТАСС/.

Для лечения онкологических заболеваний у россиян 
нет необходимости ехать за границу, потому что ле-
чение раковых заболеваний в  Российской Феде-
рации проходит на  должном уровне. Такое мнение 
высказал главный онколог департамента здравоох-
ранения Москвы Анатолий Махсон на седьмом еже-
годном форуме «Движение против рака».

«К нам зачастую попадают пациенты, которые на-
чинали лечиться за границей, но впоследствии воз-
вращались в  Россию. Не  везде за  границей обе-
спечивают даже такой же  уровень онкологической 
помощи, как  у нас  в официальных учреждениях»,  – 
считает он.

По словам Махсона, за  границей не  все кли-
ники могут оказать помощь пациенту на  высочай-
шем уровне, которого ожидают уезжающие лечиться 
в другие страны. «Есть специализированные онколо-
гические клиники, где очень высокий уровень оказа-
ния помощи, но  можно попасть в  какую-нибудь не-
большую больницу, которая начнет лечить больного 
совершенно неправильно»,  – пояснил он. Главный 
онколог столицы считает, что  в специализирован-
ных клиниках в России уровень мало чем отличается 
от Запада, и есть лишь небольшое количество нозо-
логических форм, для лечения которых необходимо 
отправиться за границу.

«Как у  нас, так  и у  них всегда будут неудачи. 
Ни одна даже самая высококвалифицированная кли-
ника не может гарантировать сто процентного изле-
чения больного», – подчеркнул специалист.

Во Всемирный день борьбы 
с раком специалисты вновь 
призвали к профилактике 
и ранней диагностике
МОСКВА. /ИТАР-ТАСС/.

Профилактика и ранняя диагностика онкологических 
заболеваний может значительно снизить смерт-
ность, а проверенные знания и забота о своем здо-
ровье  – избавить людей от  панического страха пе-
ред этим недугом.

Во Всемирный день борьбы с  раком, который 
отмечался 4  февраля, специалисты советуют граж-
данам задуматься о  своем здоровье и  постараться 
максимально снизить факторы риска развития рако-
вых заболеваний.

«Профилактическая медицина – самый разумный 
вклад денег в  здоровье человека»,  – считает заме-
ститель председателя комитета по социальной поли-
тике Совета Федерации РФ Людмила Козлова. По ее 
словам, в  России большая часть раковых заболе-
ваний выявляется на  третьей или  четвертой стадии 
развития, когда вылечить пациента становится на-
много сложнее. «Главные причины этого – отсутствие 
мотивации гражданина на  проведение периодиче-
ских проверок своего здоровья. Нельзя забывать, 
что здоровье находится в руках самого человека», – 
подчеркнула сенатор.

Онкология давно вышла за рамки чисто медицин-
ских проблем, считает президент фонда поддерж-
ки противораковых организаций «Вместе против 
рака», доктор медицинских наук, профессор Игорь 
Русаков. «Мы научились лечить больных путем про-
ведения операций, использования лекарственных 
препаратов, современной аппаратуры для  лучевой 
терапии. Но очень часто этого недостаточно, и онко-
логия вырастает в  проблему еще  и социальную»,  – 
отмечает он.

По словам профессора, очень важно, чтобы па-
циент получал поддержку не  только во  время лече-
ния, но и после выздоровления, когда наступает пе-
риод адаптации. «Часто лечение проходит настолько 
тяжело, что  после выздоровления человек не  мо-
жет заниматься привычной ему  деятельностью»,  – 
напоминает врач. Именно поэтому таким пациен-
там нужна поддержка не только со стороны врачей, 
но  и со  стороны близких, со  стороны всего обще-
ства. Об  этом нужно помнить, об  этом важно гово-
рить, уверены специалисты.
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