
В Москву возвращается 
Зимний международный 
фестиваль искусств 
Юрия Башмета

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА  Руководитель Роспотребнадзора Анна Попова: 
Вирус визу не просит, поэтому важен наш санитарный кордон

Со щитом и за щитом

Марина Трубилина

И
потечные ставки в 2025 
году будут оставаться 
высокими, считают экс-

перты. Это стимулирует девело-
перов придумывать новые фи-
нансовые схемы. Нельзя исклю-
чать и пересмотра условий по 
льготным ипотечным програм-
мам.

В 2025 год ипотечный рынок 
вступает с высокими процент-
ными ставками (при ключевой 
ставке в 21% ипотечные, по дан-
ным ДОМ.РФ, почти достигли 
30%) и новым ипотечным стан-
дартом (который запрещает 
всевозможные схемы типа кеш-
бэков, завышения цены кварти-
ры при снижении ставки, аккре-
дитива). Из положительных для 
покупателей моментов — планы 
распространить дешевую «Се-
мейную ипотеку» на вторичное 
жилье в некоторых городах, 
рост доходов населения (ипоте-
ку могут получить семьи, у ко-
торых раньше не было такой 
возможности) и стагнация цен 

на недвижимость, что делает до-
ступнее покупку жилья. Спор-
ным пока остается введение 
обязательности счетов эскроу 
при оформлении «Семейной 
ипотеки» на загородном рынке 
— это должно повысить доверие 
покупателей и, соответственно, 
спрос, но вызывает недоверие 
со стороны строителей-подряд-
чиков, которые опасаются, что 
деньги они не получат. Как по-
влияет все это на выдачу ипоте-
ки и ожидать ли снижения ипо-
течных ставок? 

Стоимость ипотеки в 2025 
году будет зависеть от ключе-
вой ставки и субсидируемых 
ипотечных программ, считает 
профессор Финуниверситета 
при правительстве РФ Алек-
сандр Цыганов. «Ипотека оста-

нется популярным и востребо-
ванным способом приобрете-
ния квартиры. Скорее всего, 
увеличится доля покупок в рас-
срочку, — говорит Цыганов. — 
Развиваются программы «Се-
мейной ипотеки», региональ-
ные (для Дальнего Востока, Арк-
тики, сельской местности). Есть 
отраслевые программы. Можно 
предположить появление и раз-
витие программ на уровне 
отдельных регионов и предпри-
ятий, которые могут субсидиро-
вать ипотечную ставку в соста-
ве соцпакета для привлечения и 
удержания квалифицирован-
ных кадров». 

Рыночная ипотечная ставка 
на протяжении 2025 года будет 
высокой, и это будет побуждать 
застройщиков искать варианты 

предоставления рассрочки или 
ипотечных кредитов с понижен-
ными на первое время платежа-
ми, считает Цыганов. 

Если это будет делаться за 
счет застройщиков, то кредит-
ный риск будет приемлемым. 
Но уже есть случаи, отмечает 
он, когда ставка и платежи су-
щественно растут после завер-
шения льготного периода или 
же завышается стоимость квар-
тиры, что ведет к значительно-
му росту кредитных рисков и 
будет являться предметом со-
вершенствования регулирова-
ния Банком России и не только, 
отмечает он.

В 2025 году рынок жилья бу-
дет сдерживаться теми же, что и 
в 2024 году, факторами, считает 
руководитель департамента 
аналитики и данных экосисте-
мы недвижимости М2 Дмитрий 
Смирнов. Это отмена льготной 
ипотеки под 8%, ужесточение 
условий по «Семейной» и IT-и-
потекам летом про-
шлого года, а также 
рост ключевой ставки. 

Ирина Краснопольская

И 
в будни, и в празд-
ники важнейшая 
сторона нашей жиз-
ни — санитарная 
безопасность. Мир 
как никогда открыт, 
а значит, более уяз-
вим для распро-
странения много-

численных инфекций. Какие 
сегодня существуют эпидугро-
зы? Как защитить россиян и что 
необходимо знать каждому? Об 
этом беседуем с руководителем 
Роспотребнадзора профессором 
Анной Поповой, которая больше 
десяти лет возглавляет Феде-
ральную службу по надзору в 
сфере защиты прав потреби-
телей и благополучия человека. 

 Анна Юрьевна, сразу на злобу 
дня. Появилась информация, 
что в Китае, некоторых дру-
гих странах зафиксированы 
вспышки метапневмовируса. 
Это новый вирус? Насколько 
он опасен? Нужно ли нам бо-
яться?

АННА ПОПОВА: Метапневмовирус 
давно изучен и не является но-

вым патогеном. Большинство 
случаев, связанных с этим виру-
сом, характеризуются как 
обычные респираторные ин-
фекции. Мы наблюдаем сезон-
ные всплески заболеваемости 
ОРВИ, особенно в осенне-зим-
ний период, что не является 
чем-то необычным.

Мировое медицинское со-
общество стало более внима-
тельным к респираторным ин-
ф е к ц и я м  п о с л е  п а н д е м и и 
COVID-19. Врачи более зорко 
следят за симптомами, прово-
дят тесты на различные виру-
сы, включая метапневмовирус, 
который ранее мог оставаться 
невыявленным. Поэтому сей-
час мы фиксируем сообщения 
о таких случаях .

В Российской Федерации те-
стирование на метапневмови-
рус ведется давно. С 2010 года у 
нас  есть  набор реагентов 
 ОРВИ-скрин, разработанный 
в Центральном НИИ эпидемио-
логии Роспотребнадзора. Этот 
набор обеспечивает быструю и 
точную диагностику различ-
ных респираторных вирусов, 
включая метапневмовирус, па-
рагрипп, риновирусы и адено-
вирусы.

Рисков по поводу распростра-
нения метапневмовируса нет. 
Сейчас существует определен-
ный риск, связанный с гриппом. 
Мы наблюдаем постепенное уве-
личение числа положительных 
тестов на вирус гриппа А (H1N1). 
Отмечу — это важно — иммунная 

прослойка населения тоже хоро-
шая: во время Всероссийской 
вакцинации против гриппа было 
привито 56% населения.

А какие меры предосторожно-
сти?

АННА ПОПОВА: Чтобы сохранить 
свое здоровье в условиях повы-
шенной активности респира-
торных инфекций, включая 
грипп, важно придерживаться 
профилактических мер: регу-
лярно мыть руки, проветривать 
помещения и дезинфицировать 
поверхности. Необходимо избе-
гать контактов с людьми, у ко-
торых есть симптомы болезни. 
И помнить: заниматься самоле-
чением не стоит. При первых 
признаках заболевания надо 
обратиться к врачу.

И не только в случаях данной 
напасти. Не только когда 
речь о гриппе. Какие эпиде-
миологические риски вы види-
те? Что год наступивший 
нам готовит? 

АННА ПОПОВА: Возможны любые ва-
рианты развития событий. Но, 
учитывая ситуацию в мире, ви-
дим высокие риски распростра-

нения холеры. И делаем все, что-
бы в Российской Федерации, 
даже если кто-то ее завезет, рас-
пространения не было. В стра-
нах Африки и Азии высокий уро-
вень заболеваемости брюшным 
тифом. Это тоже кишечная ин-
фекция. Высок уровень заболе-
ваемости разными лихорадка-
ми. Скажем, лихорадка Крым-
Конго есть во всем мире. Случа-
ется и в Российской Федерации. 
И мы должны сделать все, чтобы 
не было ее распространения. 
Это геморрагическая лихорадка 
с почечным синдромом. Если 
зима будет теплой, то высоки 
риски появления большого ко-
личества грызунов. А они — глав-
ные переносчики. Надо, чтобы 
эти риски не реализовались.

А чума?..
А Н Н А  П О П О В А :  Конечно же, она 
в зоне риска. В разных стра-
нах — разные ситуации с этой 
напастью. Мы с зарубежными 
коллегами контро-
лируем природные 
очаги. 
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В НОМЕРЕ

КОШЕЛЕК Cамозанятые 
смогут брать больничный

Здоровьем 
дорожат

Елена Манукиян

В 2026 году самозанятые смогут оформлять больнич-
ный и получать выплаты по временной нетрудоспособ-
ности. Такая возможность у них появится в рамках экс-
перимента, который с 1 января 2026 года планирует 
запустить минтруд. Продлится он три года: до 2028 
года включительно.

Согласно правилам эксперимента, право на посо-
бие у самозанятых появится через полгода после от-
числения страховых взносов, уточнили в пресс-служ-
бе ведомства. Размер страховых взносов будет зави-
сеть от выбранной суммы страхового покрытия, а 
также скидок и надбавок к ежемесячному платежу, 
которые предусмотрены для некоторых категорий 
самозанятых. 

Сумма страхового покрытия может составлять 35 
тыс. или 50 тыс. руб., стандартный ежемесячный стра-
ховой взнос — 1344 руб. или 1920 руб. соответственно.

Ежемесячный платеж снизится на 10%, если само-
занятые платили взносы более 18 месяцев и не полу-
чали все это время пособия по временной нетрудо-
способности. Если такой период длился два года, то 
страховой взнос уменьшится на 30%. Если размер 
выплаченного за 12 месяцев страхового обеспечения 
превысил страховую сумму, то в следующие шесть 
месяцев взносы для самозанятого, напротив, увели-
чатся на 10%.

Размер пособия при этом также может 
быть разным.

РЫНКИ Чем грозит 
повышение пошлин 
на ввоз кофе 
из недружественных стран 

В гуще событий

Татьяна Карабут

В самом конце прошлого года, 31 декабря, правитель-
ство повысило ввозные пошлины на жареный и раство-
римый кофе из недружественных стран. Но новые 
ставки коснутся совсем небольшого сегмента (вроде 
итальянского кофе в пачках), ведь импортируем мы 
зерна в основном из дружественных стран (Бразилия, 
Вьетнам). Гораздо большее влияние на розничные 
цены будет оказывать неурожай в основных странах-
производителях, считают эксперты.  

С 1 января 2025 года пошлины на жареный кофе 
из недружественных стран повышены с 8% до 13%, 
на растворимый — с 7,5% до 17,5%. Кроме того, в 
среднем на 10 процентных пунктов выросли пошли-
ны на целый перечень продукции (например, отдель-
ные виды мясных и рыбных изделий, макароны, 
пиво, свечи зажигания). 

Такое решение было принято в качестве ответной 
меры на введенные против России санкции, пояснили 
в минэкономразвития. Номенклатура товаров отобра-
на с тем расчетом, чтобы российские компа-
нии смогли заместить выпадающий импорт 
продукции из недружественных стран. 

РЕСУРСЫ В 2025 году 
российскую нефтянку 
ждет новый стресс-тест

Бочки 
в квадрате

Сергей Тихонов

В начале декабря исполнилось два года, как россий-
ская нефть находится под санкциями ЕС и G7. О том, 
как ограничения Запада повлияли на нашу нефтяную 
отрасль, с чем мы справились, а что вызывает беспо-
койство, «Российской газете» рассказал профессор 
Финансового университета при правительстве РФ, гла-
ва Фонда национальной энергетической безопасности 
(ФНЭБ) Константин Симонов. 

Можно ли подвести некоторые итоги, как мы справ-
ляемся с санкциями Запада?

КОНСТАНТИН СИМОНОВ: На ситуацию можно посмотреть с 
четырех сторон — нефтяных доходов бюджета, добычи 
и экспорта нефти, внутреннего рынка топлива, а также 
перспектив развития отрасли. В этом нефтяном квад-
рате две стороны прямые и уверенные, а две все-таки 
немножко кривоваты. С точки зрения экспорта и на-
полнения бюджета я оцениваю 2024 год как очень 
успешный. А вот что касается внутреннего рынка топ-
лива и особенно стратегического развития отрасли, 
тут, конечно, вопросы остаются, и их даже становится 
больше. 

Давайте начнем с хорошего. По рентным сборам с 
нефтегазовой отрасли этот год окажется на втором ме-
сте за всю историю наблюдений. Причем от-
ставание от исторически рекордного 2022 
года довольно небольшое. 
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